
COMUNICADO DE PRENSA 999/33 
 

ESTADÍSTICAS A PROPÓSITO  
DEL DÍA DE LA MADRE 

7 de mayo de 2026 
Página 1/6 

COMUNICADO DE PRENSA 24/26 

Estadísticas a propósito del Día de la Madre 
(10 de mayo) 

 

• En el cuarto trimestre de 2025, residían en el país 54.9 millones de mujeres de 
15 años y más; de ellas, 71.5 % había tenido al menos una hija o hijo nacido vivo 
a lo largo de su vida. 

• Las tasas de participación económica más altas se ubicaron entre las 
madres de 35 a 39 años (61.8 %) y de 40 a 44 años (61.4 %). 

• De las madres ocupadas de 15 años y más, 45.6 % dedicó de 35 a 48 horas 
a la semana a su actividad. 

 
En el marco de la conmemoración del Día de la Madre, el Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (INEGI) presenta datos sobre las madres en México1 y destaca algunas de sus 
características sociodemográficas. La fuente de información utilizada es la Encuesta Nacional 
de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre de 2025. 
 
 

I. TAMAÑO Y ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN DE MADRES EN MÉXICO 
 
De acuerdo con la ENOE, en el cuarto trimestre de 2025, residían en el país 54.9 millones de 
mujeres de 15 años y más; 71.5 % de ellas había tenido al menos una hija o hijo nacido vivo a 
lo largo de su vida. Según grupo de edad, 5.2 % de las adolescentes de 15 a 19 años había 
sido madre, y este porcentaje fue creciendo para cada grupo de edad hasta alcanzar 93.7 % 
para el grupo de 60 años y más (ver gráfica 1). 
 

Gráfica 1 

Madres de 15 años y más según grupo quinquenal de edad 
2025 

(porcentaje) 

 
                Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre, 2025.  

 
1 Se refiere a las mujeres de 15 años y más que han tenido al menos una hija o hijo nacido vivo. 
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De acuerdo con el promedio de hijas e hijos nacidos vivos entre las madres de 15 años y más, 
el valor más bajo se observó en las adolescentes de 15 a 19 años, con 0.1, y el más alto, en 
las madres de 60 años y más, con un promedio de 4.0 hijas o hijos nacidos vivos por mujer 
(ver gráfica 2). 
 

Gráfica 2 

Hijas e hijos nacidos vivos de las madres de 15 años y más,  
según grupo quinquenal de edad  

2025 
(promedio) 

 
                Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre, 2025. 

 

 

II. CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS 
 
Según situación conyugal, en 2025, 45.7 % de las madres de 15 años y más se encontraban 
casadas y 23.6 % estuvieron alguna vez unidas (separadas, divorciadas o viudas). Le siguieron 
las madres que declararon estar en unión libre y las solteras (20.1 y 10.6 %, respectivamente). 
(Ver gráfica 3). 
 

Gráfica 3 

Madres de 15 años y más según situación conyugal  
2025 

(distribución porcentual) 

 
                                      Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre, 2025. 

 

0.1
0.4

1.0

1.6
2.0

2.3 2.5 2.6
2.9

4.0

15 a 19 20 a 24 25 a 29 30 a 34 35 a 39 40 a 44 45 a 49 50 a 54 55 a 59 60 y más

45.7

23.6
20.1

10.6

Casada Alguna vez unida Unión libre Soltera



COMUNICADO DE PRENSA 999/33 
 

ESTADÍSTICAS A PROPÓSITO  
DEL DÍA DE LA MADRE 

7 de mayo de 2026 
Página 3/6 

COMUNICADO DE PRENSA 24/26 

La mayoría de las madres de 25 años y más reportaron algún grado aprobado a nivel de 
secundaria (33.8 %), seguido de media superior y superior (31.9 %). Según grupo de edad,  
los porcentajes más altos para el nivel medio superior y superior se ubicaron en el de  
30 a 34 años, donde casi la mitad de las madres (49.5 %) tenía ese nivel educativo. Para las 
de 60 años y más, la tercera parte de ellas (34.6 %) declaró primaria incompleta, y se redujo 
el porcentaje conforme se incrementó el nivel educativo (ver cuadro 1). 

 
Cuadro 1 

Madres de 25 años y más, según grupo quinquenal de edad y nivel de escolaridad 
2025 

(absoluto y distribución porcentual) 
 
 

Grupo 
Quinquenal 
de edad 

Nivel de escolaridad 

Total 
Primaria 

incompleta 
Primaria 

completa 
Secundaria 

completa 
Medio superior 

y superior 

Total 37 487 359   15.3   18.8   33.8   31.9 

25 a 29 años 2 695 410   2.3   10.2   39.8   47.5 

30 a 34 años 3 801 306   2.7   10.2   37.5   49.5 

35 a 39 años 4 048 257   3.5   10.3   38.2   47.9 

40 a 44 años 4 164 316   6.5   14.5   36.5   42.4 

45 a 49 años 4 148 826   8.7   18.8   37.9   34.4 

50 a 54 años 4 125 944   11.6   19.8   39.5   28.8 

55 a 59 años 3 564 449   14.4   22.5   37.9   25.0 

60 años y más 10 938 851   34.6   27.2   23.3   14.6 

Nota: La suma del porcentaje no es igual a 100 % debido a que se excluye el no especificado, según nivel de escolaridad. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre, 2025. 

 
 

III. PARTICIPACIÓN EN EL MERCADO LABORAL Y USO DE TIEMPO 
 
En el cuarto trimestre de 2025, las tasas de participación económica más altas se ubicaron 
entre las madres de 35 a 39 años (61.8 %) y las de 40 a 44 años (61.4 %), mientras que 
las más bajas se observaron en las madres de 60 años y más y en las de  
15 a 19 años (19.8 % y 28.7, respectivamente). (Ver gráfica 4). 
 
  



COMUNICADO DE PRENSA 999/33 
 

ESTADÍSTICAS A PROPÓSITO  
DEL DÍA DE LA MADRE 

7 de mayo de 2026 
Página 4/6 

COMUNICADO DE PRENSA 24/26 

Gráfica 4 

Participación económica de las madres de 15 años y más, según grupo de edad 
2025 

(tasa por cada 100 madres) 

 
            Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre, 2025. 
 
 

De las madres de 15 años y más ocupadas, 45.6 % trabajó de 35 a 48 horas durante la semana. 
Le siguieron aquellas que laboraron de 15 a 34 horas (22.8 %), las que lo hicieron por más de 
48 horas (17.4 %) y las que se ocuparon por menos de 15 horas (11.5 %) a la semana  
(ver gráfica 5). 
 

Gráfica 5 

Madres de 15 años y más ocupadas, según número de horas de trabajo 
 en el empleo durante la semana1/ 

2025 
(distribución porcentual) 

 
Nota: La suma del porcentaje no es igual a 100 % debido a que no se grafica el no especificado  
             de las horas trabajadas (0.9 %) ni las ausentes temporales (1.8 %).  
1/ Se refiere a la semana previa al momento del levantamiento. 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre, 2025. 
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Respecto al nivel de ingreso mensual de las madres de 15 años y más ocupadas, cerca de la 
mitad recibió hasta un salario mínimo (49.2 %) al mes por su trabajo, seguidas por las que 
obtuvieron más de 1 y hasta 2 salarios mínimos (28.1 %). En contraste, las que no recibieron 
ingresos por su trabajo representaron 4.8 % (ver gráfica 6). 
 

Gráfica 6 

Madres de 15 años y más ocupadas según nivel de ingreso mensual 
2025 

(distribución porcentual) 

 
Nota: La suma del porcentaje no es igual a 100 % debido a que no se grafica el no especificado según nivel de ingreso.  
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre, 2025. 

 
En cuanto a la actividad que más tiempo dedicaron las madres de 15 años y más fue la 
realización de quehaceres de su hogar, con un promedio de 20.5 horas semanales. Le 
siguieron la atención o cuidado sin pago de manera exclusiva a niños, ancianos, personas 
enfermas o con discapacidad (17.3 horas) y el estudio o cursos de capacitación (10.3 horas).  
 
Cabe destacar que las actividades a las que se le dedicó menor tiempo fueron: realizar 
compras, llevar cuentas o realizar trámites para el hogar o encargarse de la seguridad  
(3.3 horas); llevar a algún miembro del hogar a la escuela, cita médica u otra actividad  
(3.9 horas) y reparar o dar mantenimiento a su vivienda, muebles, aparatos electrodomésticos 
o vehículos (4.4 horas). (Ver gráfica 7). 
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Gráfica 7 

Horas semanales utilizadas por las madres de 15 años y más, según tipo de actividad  
2025 

(promedio) 

 
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE), cuarto trimestre, 2025. 
 
 
 

Más información 
   
Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx o llamar 
al teléfono 55-52-78-10-00, extensiones 321064, 321134 y 321241. Dirección de Atención a 
Medios / Dirección General Adjunta de Comunicación. Para más detalles técnicos, consultar: 
https://www.inegi.org.mx/programas/enoe/15ymas/ 
 

La información estadística y geográfica que genera el INEGI es un bien público y nos permite  
a todas y a todos tomar mejores decisiones. ¡Conócela, úsala y compártela! 
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